@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 47

AyauT 10 npaBun B3aeMogii 3 AiTbMU

MeTa. OUiHMTM, HAaCcKiNbKKM Balla WoAeHHa NoBefiHKa 3 AMTUHOL BignoBigae 6a30BMM npaBuiam CBiLOMOro
6aTbKiBCTBA.

1. OuiHiTb KOXHe npasuno Big 1 Ao 10 — 0bBefiTh uncno.
2. lna TpbOX HAMHUXYMX OLIHOK 3anuLUiTb KOHKPETHY Ait0 Ha Len TUXAEHb.

TBepa>XeHHs 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Los3po6nio, o6 gogatn +1

1. [iTn He MOXYTb MeHi 3aBakaTn: AUTUHA — Mil
NMOMIYHUK, AKUMA BUNTb MEHE

2. JTrobnto AnTMHY 6€3yMOBHO, @ He 3a BiAMNoBIAHICTb MOIM
OUiKyBaHHSAM

3. MNam'ATato: B3aEMUHM 3i MHOKO — MiHiaTtopa B3aEMUH
OUTUHM 3i BcecBiTom

4. He pobnto 3 AUTMHOO TOrO, YOro He HaBaXmBCs 6
3pobuUTK 3 LOPOCIUM

5. He BnxoByto AUTUHY — BUXOBYtO cebe 6ins Hel
6. [lomoBnaoCAa 3 AUTUHOO SIK PIBHUM 3 PIBHUM

7. Ha KOXHe «Hi» B MeHe € [eB'ATb «TaK»

8. He 3acTpsirato B MUHY/IOMY: BifnycKato cUTyaLii 1 XK1y
«TYT i 3apas3»

9. baraTo PO3MOBNIAKD 3 ANTUHOKD, YNTAKO Brosioc,
NOACHIOO

10. NMpoBoAXKY [OCTaTHLO Yacy 3 AiTbMU | KOXaHOH
NHOANHOO
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@ CBILOME BATbKIBCTBO BMPABA 48
I MerTa. YCBiJOMUTY, LLO AITM BUPOCTAlOTb CXOXMMU Ha Hac, — i NoYaTn TpeHyBaTu NOTPIOHI pucu B cobi.

1. Y niBin KonoHLi NpofoBXTe ¢ppasy «H xouy, Wob Mo AUTUHA BUPOCHA...» — BUMULLITb PUCK Ta SKOCTI.

2. Y npaBin — 3anuLliTb, 9K BU TPEHYETE KOXHY 3 UMX pUC y cobi. YecHo.

3. AKLO NnpaBopyY NOPOXKHLO — CaMe 3 el pucKu BapTo novatn poboTy Haf coboto.

{1 xouy, W06 Mo [UTUHA BUpOCHA... Y co6i A Li pucu TPeHylo Tak...

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4.

5. 5.

6. 6.

7. 7.

8. 8.

9. 9.

10. 10.

1. 1.

12. 12.
[ [VTuHa BCe 04HO BUPOCTE CXOXOH Ha Bac, TOX BUXOBYMWTE He fiTeln, a cebe 6ins HuX. ]
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO

BMPABA 49
TuKgeHb yBarm 4o GUTUHMU
I MeTa. YecHo 6aunTh, CKiNnbKK Yacy 1 yBaru Balla AUTUHA OTPUMYE Bif, BaC Hacrnpaeg,i.

1. LLloBeyopa 3anoBHIONTE KOJIOHKY LHS.

2. HanpukiHui TUXXHS NigcymMymnTe: Wo BUnWNo gobpe, Wwo BapTo 3MiHUTK?

3anuTaHHsA MH BT Cp Yr nr C6 Hp

CKinbKku Yacy cborogHi 6ys(-na) pasom
i3 gUTMHON?

Y cKinbkox % BUNaakis guemecs(-nacs)
B 0Yi, Konv rosopuBs(-na)?

LLlo 51 cborogHi HaBuMBCSs(-nacs) y cBOET
OUTUHN?

Hawuikagiwa icTopist 3 AUTUHOMO
CbOrofHi

LLlo cborogHi 3pobunu He Tak i 3aBTpa
byneTte BunpasnaTu?
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 50

CTpyKTypa cnisibHOro yacy

I MeTa. 36anaHcyBaTtu, K caMe B/ MPOBOAMUTE Yac i3 AUTUHOO.

1. WopaHsa 3anucymnTe, CKiflbKM XBUAWH NPOBENN 3 AUTUHOK B KOXXHOMY 3 YOTMPbLOX dopMarTiB.
2. HanpuKiHUj TUXKHS 3alUTPUXYNTE CEKTOPU Kola MponopLinHO Yacy.
3. Adkoro popmaTy 6pakye? 3ansaHynTe MOro Ha HaCTYMHUA TUXKOEHD.

Ycieto
[eHb PosBaru HaBuaHHs MporynsHku | cim'eto
MH
Bt
Cp

CMNiJIbHI PO3BAI'U CMniNbHE HABYAHHSA
yr

MNPOTYNIAHKN NMPOBEAEHNN YCIEIO

cIM'€lo fr

C6
Ho

Pasom

BUCHOBKM TUXXHS i NJ1aH Ha HaCTynHMﬁ:
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO

BMPABA 51

Mos nosepiiHKa 3 AUTUHOIO

I MerTa. [TOMITUTK, SIKi CTaHW 1 eMOLiT BM HanvacTile NPosiBNSETE Y CTaBMAEHHI 40 OUTUHW.

1. LLloBevopa nocTaBTe No3HauKy Binst KOXXHOMO CTaHy, KU BU NPOSBUAM L0 AUTUHU CbOTOAHI.

2. Yepes TMXKAEHb NopaxymnTe: SKMX CTaHiB Binblue — Tux, Wo 6yayoTb AOBIpY, UM TUX, WO TI pYUHYOTL?

CtaH MH BT

HeTtepnnauvicTb

O6ypeHHs

YecHicTb

3nicTb

Mocnix

Pagictb

TPUBOXHICTb

3axonneHicTb

IHiB

Crtpax

Po3yMiHHs

[MoBara

Orupga

HeBaoBoneHHs

Obpasa

[osipa

MaHika

XXanb

Cym

TepnnsyicTb

[MpobayeHHs

MpuUnHATTA

MpuckinnueicTb

Heposipa
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 52

Mopis — npuunHa — Hacnigok

MeTa. BaunTi B KOXXHOMY BUMHKY AWUTUHW NMPUYMHY i HACNI[OK — TOAi Neriue «po3nnyTyBaTu» cutyauii 6e3
nokapaHsb.

1. MocepeaunHi onuWiTb NOAit0 (Hanpuknag: AuTUHa po3buna Tapinky).

2. JliBopyY — Lo A0 LbOro npuaeeno (3okpema, Lo 3pobunu su). MpaBopyy — [0 YOro ue Npu3Beso Ym
npusBsege.

3. 3anuTtanTe cebe: un mir(-na) 6u A 3poOUTU CUTYaLiIO Takoto, WOO AUTUHA TaK HEe BUMHUNA?

MPUYNHA noaiqa HACNIAOK
= =

MPUYNHA noaiqa HACNIAOK
= =

MPUYNHA noaiqa HACNIAOK
= =
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO

BMPABA 53

Mponopuii puc y napi « — AUTUHa»

MerTa. Mo6aunTy, SIK Balli pUCK «BPIBHOBaXYOTbCA» OUTUHOLO: SKLLO BM 6epeTe 3abarato, oUTUHI OicTaeTbCs

pewTa.

Ha KOXHY pucy B CiM'i Haue BUOAETbCA CMiNIbHUA «Ka3aHOK». AKLLO XTocb 6epe 3abaraTo, iHWNn Hegobupae.
XoueTe 3MiHUTKU pUCY B OUTUHI — NOYHITb BifJaBaTu 3anBe 3 cebe abo nepLunMm 6patu NoTpibHe.

1. Ins KOXHOI Napwm OUiHITb, Ky YacTky (y %) 6epeTe BU, a AKY — AUTHHA.

2. MNo3HayTe po3nogin Ha cMyXuUi. NMogymanTe, WO 3MiHUTK y CBOI NOBEiHLI.

Mapa puc

YecHicTb / BASAYHICTb
IHiLiaTMBa / BignoBiganeHiCTb
MyHKTYyanbHICTb / arpecuBHICTb
o608 A0 nopsaky / BNepTicTb
TepnnavicTb / nocnix

TypboTa / caMmOCTiMHICTb

CKinbku 6epy s

%

%

%

%

%

2|
2|
A
q:
2|
2|

%

Lo s Biggam a6o BisbMy Ha ce6e, W06 BUPIBHATU cucTtemy?

CKinbku 6epe iHwa
nopuHa

|HWa noguHa:

|HWa noguHa:

|HWa noguHa:

|HWa noguHa:

|HWa noguHa:

|HWa noguHa:
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 54

LLlo s HacnpaBai TPpeHyo y CBOET AUTUHN?

MerTa. YCBigOMUTK, AKX HABMYOK BU HaBYaETe OUTUHY CBOEKO NOBELIHKOK, — YacCTo Lie He Te, L0 BU KaXkeTe
cnoBamu.

1. 3annwiTb cuTyaLii 3a AeHb, KONY BY pearyBanu Ha AUTUHY.
2. YeCHO BU3HaUTe, LLO BM LIMM HaTPEeHYBanun: Hanpuknag, KpMK — «3BUYKY He pearyBaTu Ha CMOKiNHe NpoXaHHS».

3. 3anuuwliTb, K BigpearyBaTu HacCTYMHOro pasy, Wob HaTpeHyBaTK NOTPIGHe.

Mogis Mos peakuis LLlo A uum HaTpeHyBaB(-na) LLlo xouy HaTpeHyBaTH i K

[ Bearnysno kapat AUTUHY 3a NPOPaxXyHKU — Lie X BU 1i Tak HaBYuIu! ]
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 55

Ba>xnuei po3amoBu 3 AUTUHOIO

MerTa. lNigrotysaTca A0 PO3MOB, Bif AKUX 3aN€XUTb CBITOrNAL AUTUHM, — W06 He iIMMPOBI3yBaTN B OCTaHHIO
MUTb.

1. [1ns KOXKHOI TeMU 3anuLliTb FONOBHI YMKM, AKi Xo4yeTe nepepaTn, — NPOCTUMM CNOBaMU, Ha PiBHI BiKy OUTUHW.
2. MNogymaiTte, AKMM BNaCHUM NPUKNaAoM NigkpinuTe cnosa: crnoBa 6e3 Bipy B HUX HE Ait0Thb.

LLlo A ckaXky AUTUHI Npo HaNBaXK/MBILLE B XXUTTI?

LLlo 51 ckaXky AUTUHI npo rpowwi?

LLlo s cka)xy AUTUHI npo n6oB?

LLlo 51 ckaXxy AUTUHI npo cekc?
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 56

CkapbHUUYKa gUTaumnX ictopin

I MeTa. YyTn OUTWHY | BUMTUCS B HEl: ANTAYI dpasm YacTo MOKa3yroTb, K BOHa Hacnpaspgi 6aunTb CBIT i Bac.

— Mamo, YoMy T CnoYaTKy BYMMIa MEHE XOOUTU 1 TOBOPUTK, a Tenep xodeLl, Wwob s cugina i mosyana?!

1. 3anucynTe UikaBi COBa, 3aNUTaHHS | BUNHKM OUTUHN.
2. lNopyy 3aHOTOBYMTE, LLO LS iCTOPIst FOBOPUTL MpO ii CBIT, — i LLLO BOHa rOBOPUTb NPO Bac.

Oarta LLlo ctanocs / wo ckasana guTuHa LLlo a1 3 uboro 3po3ymis(-na)
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 57

[1eB'aTb «TaK» Ha ofjHe «HiI»

I MeTa. 3pobutn Tak, Wob BaLle «Hi» cnpaBfi CrnpaLboBYyBano: A LbOoro 4,0 HbOro Mae 6yTn AeB'ATb «Tak».

Hagmip 3a60poH NpmM3BOAUTb 40 BCEA03BOIEHOCTI M Henocnyxy. LliHynTe HanmMeHLWy iHiuiaTUBY UTUHM — YacTille
KaXiTb 11 «Tak». [JUTMHa Mae 3HaTu: BcecBiT BigkpuTui 4o ii igen.

1. TuxkaeHb paxynTe pUMcoYKaMu, CKiNlbKM pasiB cKasanu gUTUHI «TakK» i CKiNIbKN — «Hi».
2. MNopaxynTe cniBBigHOLWEHHS. MeTa — LWoHamMeHLwe 9 : 1.
3. NMepernsHbTe CBOI «Hi»: fKi 3 HAX MOXXHa 3aMiHUTU Ha «TakK, ane...» Yn «gasan 4OMOBMMOCH»?

AeHb «Tak» (pucoukmu) «Hi» (pucouku) CniBBigHOWEHHA flke «Hi» MOoXKHa 6yNno 3aMiHUTU?

MH

BT

Cp

Yt

nr

C6

Ha
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@ CBIAOME BATbKIBCTBO BMPABA 58

Yu mir 9 3pobuTtH Tak, Wo6 ANTUHA TaK He BUMHUNA?

MerTa. lNepeiTu Big NokapaHb A0 NPOGINaKTUKKA: CTBOPHOBATM YMOBW, B AKUX AUTUHA MOXE BUMHUTK
npaBuIIbHO.

He kapawnTe, SKWO BM 3a3ganerigb He fanu AUTUHI MOX/IMBOCTI BUMHUTU NPaBUIIbHO | OTpMMAaTH 3a Lie BUHaropogy.
Hamip y AUTUHM 3aBX AN NO3UTUBHUIA — BOHa X04e AONOMOITU BaM i 3pobuTtu fobpe.

1. ONuwWiTb cUTyalito, KON AUTUHA BUYMHUIIA KHEMPAaBUSIbHOY.
2. 3HanAiTb ii NO3UTUBHUI HaMip.

3. 3anuuiTb, WO BXU MOrnn 3pobuTun 3asganerigb, Woob Tak He cTanocs.

Cutyauist Ik BUMHUIIA AUTUHA 1i no3nTMBHMIA Hamip LLlo A mir(-na) 3po6uTu 3aspganerigb
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